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Innhold

Adam og Eva

Ref:. 1. Mos 3

Tekst og melodi: Magne Tangen 2005
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Dei blei fri sta

Refreng 1:

Adam! Eva! Kor e duna?

Synda har gydelagt

Adam! Kom fram og sja na

Kva har du gjort na?

Alt har gatt galt

Det var sa flott

l.vers

Adam og Eva at av eit tre

Gud forbaud a eta av det

Dei blei frista, det var sa flott
Slangen lurte dei med litt godt

Slan gen lur te dei med__

litt godt

Refreng 1

2. vers:

Adam og Eva ggymte seg vekk
Skamfull, nakne, redde begge
Gud, Han ropte: Kor € du na?

Adam skulda pa Eva da

3. vers:

Na blei det slutt pa Paradis
Begge gjorde mot Guds vilje
Ut av hagen, bort fra sin Gud
Det var syndens bitre pris




Innhold

Adam og Eva
(fortsetter)

Refreng 1

4. vers:

Me er alle slike som dei

Gjer sa mykje mot Guds vilje
Kan sja godt ut — fristande flott
Slangen lurer oss hjerteratt

5.vers:

Mange vil sa gjerne ha makt
Trakker ned og sarer andre
Tankelause ord som blei sagt
Mykje kan ha blitt gydelagt

Refreng 2:

Adam! Eval

Kor e du na?

Synda har gydelagt

Adam! Kom fram og sja na
Eg vil tilgi deg

Alt som gjekk galt.

6. vers:

Jesus, Han ser oss kvar en dag
Syndene som heng sa ved oss
Jesus kallar - kallar pa meg:
Kom til meg, eg vil tilgi deg




Innhold

Bibelhistorie

Tekst og melodi: Magne Tangen 2022

len og jor den,

dens  dyr

Refreng: (rappes)

Bi be len er full av liv His-

-to ri en_vi kjen ner Her kan vi bli kjent med Gud, Je sus og Hans ven ner

1 vers 3 vers

Gud Han skapte himlen og jorden Syndefallet var na et faktum

Og Han sa at alt var godt
Havets fisk og jordens dyr
Og menneskene — Sa flott

Refreng

Bibelen er full av liv -
Historien vi kjenner

Her kan vi bli kient med Gud,
Jesus og Hans venner

2 vers

Adam og hans kjeereste, Eva
De fikk rade over alt

Men de syndet mot sin Gud
Ble lurt av slangen — De falt

De ble jaget bort derfra
Mennesket ble skilt fra Gud
Den straffen matte — de ta

Refreng......

4 vers

Senere vi Noah far mgte
Tror pa Gud — Ja, Han var from
Fortsatt syndet folk mot Gud
Og alt ble slettet —i flom




Innhold

5 vers

Gud Han sd i nade til Noah
For han var gudfryktig han
Gud sa: Du ma bygg en bat
Og du ma fglge — min plan

Refreng..........

6 vers

Folket levde fortsatt i synden
Vendte seg fra Gud i trass
Jesus Han ble sendt til jorden
Fattig kom han - til oss

7 vers

Jesus vokste opp og ble voksen
Syndefri, det var jo Han

Nar Han sa Han var Guds sgnn
Da ble de sinte — pa Ham

Refreng

8. vers

Jesus gjorde godt i mot alle
Han ble kalt for synd'res venn
Mange syke kom til Ham

Na ble de friske - igjen

Bibelhistorie
(fortsetter)

9 vers

Likevel de tok Ham til fange
Hengte Ham pa korset opp
Der Han dgde for oss alle
tredje dag Han — stod opp

Og Hans venner de ble sa glade
Jesus sa det til dem na

Ga og si det hgyt til alle

De fra synd kan — bli ren

11 vers

Na har Jesus gjort det Han skulle
Sa Han opp til himlen dro

Skulle gjgre plass til alle

som pa Jesus — vil tro

Refreng

12 vers

Alle er velkommen til himlen
Alt blir godt, det ma du tru
Ingen grat og ingen plager
Og velkommen —er du




Innhold

Budskapet til Maria

Ref: Luk. 1,30-35 Tekst og melodi: Magne Tangen 2022
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Vers: (rappes)

menn es ke Frykt ik ke Ma ri a Du har fun net ni de hos Gud

Du skal fA en spnn og g1 ham nav net Je sus

Refreng: 3. vers:
Gud, Han gav sin sgnn til jorden Barnet ditt Maria

Frelse til et hvert menneske som du snart skal fade en dag
1. vers: Hellig skal Han vaere,
Frykt ikke Maria. For Han er Guds egen sgnn

Du har funnet nade hos Gud
Du skal fa en sgnn,
og gi Ham navnet Jesus Krist

2. vers:

Han skal vaere stor,

og kalles for Den Hgyestes Sgnn
Han skal vaere konge

Konge helt til evig tid




Innhold

Ref. Luk 10, 24-37

J=120

Den barmhjertige samaritan

Tekst og melodi: Magne Tangen 2025

En som kom til Je  sus og spur te

Hvor dan kan jeg ar ve et ev_ ig liv
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sus svar te man nen da:

1vers

En som kom til Jesus, og spurte
Hvordan kan jeg arve et evig liv:
Jesus svarte mannen da:

Hva star i loven om det?

2 vers

Du skal elske Herren din Gud av
hele hjertet; hele din sjel og av
all din kraft og all forstand

og nesten din som deg selv

3 vers

Gjgr du det, og du skal fa leve
svarte Jesus, - Hvem er min neste na
spurte mannen og han fikk

et svar av Jesus som sa:

Hva

Ik

star lov en om det?

4 vers

Dette vil jeg si; sa her etter:

Det var en som gikk fra Jerusalem,
Og han var pa vei til byen

Jeriko, da han falt

5 vers

Falt blant rgvere Han ble skamslatt
La langs veien Klaerne var revet opp
Blodet rant, og stygge sar, og
mannen 13 der som dgd

6 vers
Sa kom f@rst en prest, Han sa mannen
Samme skjedde sa med levitten na
Begge skyndte seg forbi,

og mannen |3 der igjen




Innhold

Den barmhjertige samaritanen
(fortsetter)

7 vers

Etter dem kom samaritanen

Sa pa mannen, syntes sa synd pa ham
Vasket sar og hjalp ham opp

pa eselryggen sin na

8 vers

Tok ham med et sted der han kunne
fa litt stell, og hvile fa kjenne

Hvem av disse viste seg som

nesten til denne mann?

9 vers

Det var han som var sa barmhjertig
Han som tok seg av den forslatte mann
Da sa Jesus: Gjgr du slik som

denne samaritan




Innhold

Eg er veien, sannheten og livet

Ref. Joh. 14,6 Tekst og melodi: Magne Tangen 2012

Eg er vei en sann he ten og liv et Eg er vei en sann he ten og 1li vet
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Den som trur péa

Fra takt 1:

Jesus sa:

Jesus sa:

Eg er Veien — Sannheten — Livet

Fra takt 9:

Eg er Veien, Sannheten og Livet

Eg er Veien, Sannheten og Livet

Den som trur pa meg skal leva for alltid.

Kan synges som kanon: De fgrste fra takt nr. 1 og neste fra takt nr. 9

11



Innhold

Eg treng ikkje vera redd

Tekst og melodi: Magne Tangen 2013

J=120 Refreng: (Rappes)

Eg treng ikk j ve ra redd for Gud Han er min bes te venn

Eg treng ikk j ve ra redd, for Gud Han er min venn

1. vers:
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Refreng:

Eg treng ikkje vera redd,

for Gud Han er min beste venn
Eg treng ikkje vera redd,

for Gud Han er min venn

1. vers

Han er den stgrste -
sterkeste av alle mann
Ja, Han skapte jorda
og alt som er pa den.

Bla om

Kan brukes som kanon ved at en gruppe synger samtidig som andre rapper




Innhold

Eg treng ikkje vera redd
(fortsetter)

2. vers

Mennesket gjorde

det som var imot Guds vilje
Synden, den kom og

skilte oss fra Gud

3. vers

Jesus, Han gjorde
opp for vare synder,
for Han ville sa gjerne
vera venn med o0ss

4. vers

Synden Han tilgir,

Vi kan slippe straffen var,
sa takk da var store

Gud og kjeere Far




Innhold
Enkens sgnn 1 Nain

Ref. Luk 7,11-17 Tekst og melodi: Magne Tangen 2012

Je sus kom gd en de Je sus kom gd en de Han skul le ga til en by somhe ter.
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de kom

Gut ten han var ded, og mo ren

1. vers:

Jesus kom gaende - Jesus kom gaende
Han skulle ga til en by som heter
Jesus kom gaende - Jesus kom gaende
Byen, den heter Nain

Da de kom til byen mgtte de en flokk
Alle var sa triste

Gutten, han var dg¢d, og moren grat.




Innhold

Enkens sgnn i Nain
(fortsetter)

2. vers:

Alle disiplene - Alle disiplene

De ville veere i Jesu folge

Mange de fulgte Ham - Mange de fulgte Ham
Alle vil veere med

Herren sa pa moren - Sa at hun var trist

Du ma ikke grate

Da sa Jesus: «Gutt, du ma sta opp!»

3. vers:

Gutten, ja han stod opp —

Gutten, ja han stod opp

Gud Han har gjestet sitt folk, det sa de
Na ville alle mann — N3 ville alle mann
love og takke Gud.

Vi kan ogsa takke Gud, for Han er sa god
Han er sterk nar jeg er svak

Jeg kan alltid vaere trygg hos Ham




Innhold

Guds skaperverk

Ref. 1. Mosebok Tekst og melodi: Magne Tangen 2013
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Han som skap

1. vers:

Gud skapte jorden,

havet pa kloden

fugler som flyr over

alt dette vakre som Han har skapt

Refreng:

Se deg rundt

Pris Hans navn

Han som skapte dette
er var venn

2. vers:

Blomster pa landet

Fisker i vannet

Alle de fine sma

dyra som Igper her rundt omkring

3. vers:

Rovdyr sa sveere

tunge a baere

farlige er de, men

Gud, Han har skapt dem allikevel

4. vers:

Gud gav det til oss

alt som Han skapte

Hans vilje var det

at vi sku ta vare pa dette her

Egner seg til G synge i kanon.

Nar farste gruppe kommer til
refrenget, kan neste gruppe starte
pd farste verset.




Innhold .
Halleluja - Lovsyng Herren

Ref. Salme 146,1-2 Tekst og melodi: Magne Tangen 2025
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i vet mitt vil jeg syn ge Jeg vil syn ge lov___sang
G/D G/D D

Jeg vil spil le Ja,_ jeg vil syn min Gud s& len ge jeg er til

Sangen er kort, og kan gjerne synges gjennom to ganger.

Halleluja - Lovsyng Herren
Hele livet mitt vil jeg synge
Jeg vil synge lovsang til Herren
Halleluja - Lovsyng Herren

Jeg vil spille — Ja, jeg vil synge
For min Gud sa lenge jeg er til




Innhold

Huset bygd pa fijell
Ref. Matt. 7, 24 ff. Tekst og melodi: Magne Tangen
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Han er lik en mann som byg de hu set sitt pa stp dig klip pe

Det stod fast

1. vers 3. vers

Hver og en som hgrer Guds Ord Begge hus ble utsatt for storm
og fglger det med regn og flom.

Han er lik en mann som bygde Hvis vi Jesu Ord vil fglge
huset sitt pa stgdig klippe Selv nar livet gar imot oss

Det stod fast Stgtt vi star

2. vers 4 vers

Hver og en som hgrer Guds Ord Jesus gar i fglge med oss
og skroter det tross alt vart strev

Han er lik en mann som bygde Bibelen den gir oss retning
huset sitt pa Igse sanden

Alt gikk galt




Innhold Jesus er.

Ref. Joh. 10,1-21  Joh. 6,22-59 Joh. 14,6 Tekst og melodi: Magne Tangen 2021

til Han fin ner

He le flok ken vil Han le de til de fin nervann,og de fiar hvile

1. vers: 3. vers:
Jesus er den gode gjeter Jesus, Han er selve porten

Vet hva alle heter Ga du gjennom denne
Og hvis en av dem forsvinner Det er selve himmel-porten
Leter til Han finner Snart sa er du hjemme

Refreng:
Hele flokken vil Han lede

o . 4. vers:
til de finner vann, og de far hvile

Jesus sier: Jeg er Veien,

2. vers: Sannheten og Livet

Jesus, Han er brgd fra himlen Den som fglger meg, skal leve
Mat til folkevrimlen Tenk a det oppleve

Livets vann fra livets kilde

Takk min Jesus, milde




Innhold

Jesus, Fredskongen

Ref. Joh. 12,12-15 Tekst og melodi: Magne Tangen 2012

Han satt der__

Han er kon gers kon ge, kon__ ge ov er al le Je sus er kon gen min

Asus4 A Dm

Han er kong ers kon ge kon__ ge ov er al le Je sus er kon gen min

Vekselsang:
Forsanger / liturg synger fgrst en strofe, og barna/forsamlingen gjentar.

1. vers 2. vers
:/: Jesus, Han satt der :/:Han kom pa eselet
pa eselryggen, Han:/: uten pomp og prakt:/:

:/:Han er kongers Konge, :/:Ville skape fred til
konge over alle, alle, ville skape
Jesus er kongen min:/: fred i hjertet mitt:/:




Innhold

Jesus, Fredskongen
(fortsetter)

3. vers 4 . vers
:/:Mange var samlet, :/:Han matte lide
na kom Han de ventet pa:/: og dg, slik at jeg gar fri:/:

:/:Folket ropte :/:Dgde der pa korset,
Hosianna, Hosianna, dgde for oss alle,

Han er var frelser Han:/: men Han stod opp igjen:/:

5. vers
:/:Ga og fortell det
til alle som du har kjeer:/:

:/:Alle ma fa hgre,
alle ma fa vite:




Innhold
Jesus og Tomas

Ref. Joh. 20, 19-29 Tekst og melodi: Magne Tangen 2012
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1. vers:

Jesus kom til huset der disiplene de satt

Fgrste dag i uken etter Jesu ded

Alle var sa redde

Dgrene var stengt og last igjen

Plutselig sa stod Han der

Og sa til dem: «Fred vaere med dere»

Thomas var der ikke — Han fikk snart det vite

Na har vi sett Herren sa de nar Thomas han kom




Innhold

Jesus og Tomas
(fortsetter)

2. vers:

Det kan ikke stemme — Jeg kan ikke tro det her
Jeg ma se Hans hender — Ta og kjenne pa
Naglemerker, apne sar

i Hans hender og i siden Hans

Hvis jeg ikke dette far

Se da kan jeg slett ikke tro det, nei

Etter godt en uke var de atter samlet

Ogsa Thomas var der - Na skulle noe snart skje

3. vers:

Plutselig kom Jesus, og Han hilste dem igjen
«Fred med dere alle» - Thomas, kom og kjenn
Stikk din hand i siden min

Se pa mine hender, - Tro det na

Min Herre og min Gud

sa Thomas — Han trodde det nar han sa

Salige er de som ikke ser men tror det

Salige er de som tror det selv uten 3 se




Innhold

Lovsyng Herren alle folk

Salme 117 Magne Tangen 2023
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Her
Am

Lovsyng Herren, alle folk
Pris ham alle folkeslag
For Hans miskunnhet
Den er mektig over oss

Herrens troskap varer evig
Herrens troskap varer evig
Halleluja




Innhold .
Marta og Maria

Ref Luk 10, 38-42 Tekst o meelodi: Magne Tangen 2002
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Innhold

Marta og Maria
(fortsetter)

1. vers

Da de dro videre, kom Han til en landsby
der en kvinne som heter Marta

tok imot Ham i huset sitt

Hun hadde en sgster, Maria

Og Maria satte seg ned ved Herrens fgtter
og lyttet til Hans Ord

Refreng:

Men Marta var travelt opptatt med alt
som skulle stelles i stand

Hun klaget til mesteren; Ropte det ut:
Bryr du deg ikke om at sgst'ren min
lar meg gjgre alt?

Si at hun godt kan hjelpe til.

2. vers

Herren, Han svarte na: Marta, gode Marta
Som du strever og uroer deg

for mange ting nd i dag

Men dette er veldig ngdvendig

For nad har Maria valgt den gode del som ikke
Skal tas i fra henne na

Refreng:

3.vers

Herren, Han svarte na: Marta, gode Marta
Som du strever og uroer deg

for mange ting nd i dag

Men dette er fortsatt ngdvendig,

Og vi burde velge som Maria ved a lytte
pa Guds Ord til oss na




Innhold .
Trosbekjennelsen

Den apostoliske trosbekjennelsen Melodi: Magne Tangen
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Vekselsang

Forsanger eller liturg synger strofene fgrst,
og barna / forsamlingen gjentar




Innhold

Trosbekjennelsen
(fortsetter)

1. vers

:/:Jeg tror pa Gud Fader, Den allmektige

Som skapte himmelen og jord:/:

:/:Jeg tror pa Jesus Kristus Guds eneste sgnn:/:

2. vers

:/:Ble til ved Den Hellige And

og fgdt av jomfru Maria:/:

:/:Ble pinst og slatt under Pontius Pilatus:/:

3. vers

:/:Ble korsfestet, dgd og begravet

Men tredje dagen stod Han opp:/:

:/:For opp til himlen ved Guds allmakts hand:/:

4. vers

:/:Skal derfra komme igjen en dag
for @8 dgmme levende og dgde:/:
:/:Aja, jeg tror pa Den Hellige And:/:

5. vers

:/:En hellig, allminnelig kirke her

Og helliges samfunn:/:

:/:0g syndenes tilgivelse, og det evige liv:/:

6. vers

:/:Ja, dette er det vi tror pa na
Til slutt sa sier vi Amen:/:

:/:Ja, Amen — Amen — Halleluja:/:




Innhold

Trygg hos Ham

Ref. Luk 8,22-25 Tekst og melodi: Magne Tangen 2025
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Langt fra land,

Je sus var med dem, men sov bak

E

sel:

1 vers

Trygg hos Ham langt fra land

Men de ble redd alle mann

Jesus var med dem, men sov bak i baten,
De ropte ut i redsel: Na ma du sta opp

2 vers

Bryr du deg ikke om

Bat gar ned - vi fglger med

Jesus Han reiser seg - Spgr hvorfor er dere redde
for jeg er jo i baten om bord




Innhold

Trygg hos Ham
(fortsetter)

3 vers

Dere har liten tro -

Jesus i baten na stod

Han sa pa sjgen, og ropte: Veer stille -

Han truet vind og bglger, og na ble det stilt

4 vers

Trygg hos Ham — Jesus kan

Han har makt, og Han har sagt

Frykt derfor ikke, for jeg vil veer med deg,
og fglge med hver eneste dag i ditt liv

























